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Seminario: Desarrollo Personal

Por Jim Rohn

(Traducción: Luis A. Guzmán G. 
Revisión: Antonio Villalobos G.)  

Aquí esta el reto mas grande de la vida, puedes tener mas de lo que tienes, por que puedes convertirte en 
más de lo que eres. Ese es el reto. Y claro el otro lado de la moneda dice, a menos que cambies como eres, 
siempre tendrás lo que has tenido.

He encontrado en mi experiencia que el ingreso no supera por mucho al desarrollo personal, ahora, en 
ocasiones el ingreso toma un salto de suerte, pero ten por seguro que a menos que crezcas a donde crece tu 
ingreso, este suele regresar a donde estas. La vida tiene caminos misteriosos.

Si alguien te entrega un millón de dolares será mejor que te conviertas rápido en un millonario, de manera 
que puedas conservar el dinero de lo contrario, seguro va a desaparecer. Alguien una vez dijo -si juntas todo 
el dinero del mundo, lo divides en partes iguales entre todos, pronto estará de regreso en los mismos 
bolsillos-. Increíble.

El éxito es algo que atraes, no algo que persigues, el éxito esta en búsqueda de un buen lugar para quedarse, 
así que en lugar de ir tras de él trabajas en ti mismo, desarrollo personal. Verán la mejor pregunta que 
hacerse del trabajo no es ¿que es lo que estoy obteniendo?, la verdadera  pregunta que hacerse es ¿en que 
me estoy convirtiendo?.

La pregunta principal, no es ¿cuanto me están pagando aquí?, la gran pregunta es ¿en que me estoy 
convirtiendo?, aquí. Por que la verdadera felicidad no está contenida en lo que obtienes, la felicidad está 
contenida en lo que te conviertes, así que ese es nuestro tema principal para esta noche, desarrollo personal.

De todas las asignaturas que Mr. Shaw me dio a los 25 años esa fue la mas difícil, de hecho aun sigo 
trabajando es esta es un reto sin final ver en que te puedes convertir.

El siguiente tema, es Leyes Básicas y es bueno estudiar las bases y llamo a estos básicos principalmente por
que vienen en la biblia, ahora no soy un teólogo o un ministro y eso se nota pero Mr. Shaw me enseñó que 
la biblia es un buen libro de texto, para ideas, historias y ecuaciones de éxito,  de como vivir una mejor vida,
y encontré que eso es verdad.

También me enseñó que la biblia es tan practica como espiritual y encontré que eso es verdad, si miras tu 
cuenta de banco y tu ingreso y no estas feliz, hay varios lugares en la biblia donde buscar, para ver que está 
mal, de manera que puedas hacer los cambios y vamos a cubrir algunos de ellos esta noche, llamados 
básicos.

El siguiente tema es mi favorito, Fijar Metas, Mr. Shaw me enseñó a como fijar metas, ¡que favor fue ese!, 
una mañana en el desayuno poco después de conocerlo dijo -Jim, déjame ver tu lista de metas actuales, 
revisémoslas y hablemos de ellas. Tal vez esa es la mejor manera en que pueda ayudarte a dar una mejor 
dirección a tu inicio-, y yo dije: -No tengo una lista- y el dijo: - ¿es que esta en el carro, o en la casa en 
algún lugar?- y yo dije: - no señor, no tengo una lista, en ningún lugar -, el dijo: -Bueno jovencito, ese es un 
buen lugar para iniciar, puedo decirte justo ahora que si no tienes una lista de metas contigo, puedo imaginar
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que tu estado de cuenta no ronda en mas de unos cuantos cientos de dolares-, lo cual era verdad. Y eso 
atrapó mi atención y dije: -¿quiere decir que mi estado de cuenta cambiaría si tuviera una lista de metas?-, el
dijo –drásticamente-.

Ese día me convertí en un estudiante ansioso en como fijar metas y seguro que aprender a fijar metas 
cambió mi vida, seguido me pregunto ¿por que nadie me enseñó a fijar metas hasta la edad de 25?, fui al 
colegio, pero si lo ofrecieron me lo perdí. Fui a la universidad por un año, nunca lo escuche, trabajé para 
Sears, en serio y para mi conocimiento Sears nunca lo enseñó, como fijar metas.

Así que aquí estoy, 25 años, casado, iniciando una familia, he estado en la universidad, estoy trabajando y 
aun no se como fijar metas.

Pero afortunadamente, cuando tenia 25 años, conocí al hombre que me enseñó como y revolucionó mi vida 
entera, económica, social y personalmente es increíble. Así que quiero compartirles esta noche, lo que Mr. 
Shaw compartió conmigo, como fijar metas, puede cambiar sus vidas.

Ok, el siguiente tema es la parte negativa del seminario, la vida tiene partes negativas así que nos toca 
hablar de las cosas negativas y este tema se llama enfermedades, de actitud. Enfermedades de actitud, 

Hay muchas cosas que pueden disminuir las oportunidades de irte bien, vivimos en un mundo relativamente
peligroso, así que no solo hay que ser sabio, hay que ser cuidadoso.

Ahora las enfermedades de actitud son tan malas como las enfermedades físicas verdad, presión alta, 
problemas cardiacos, muchas cosas pueden disminuir las oportunidades de irte bien, así que debes de ser 
cuidadoso y las enfermedades de actitudes son letales, me refiero que pueden destruir todas las cosas buenas
que inicies, así que tocaremos el tema de estas enfermedades, como identificarlas, como encontrarlas, que 
forma tienen, y la cura. Y soy un experto en estas por que las tenia todas, así que puedo darles excelente 
consejo en estas.

Ahora el último tema que vamos a considerar esta noche, el día que cambió su vida.

El día que cambió su vida.

Y bajo este tema vamos a tener que hablar de las emociones que pueden cambiar tu vida, los seres humanos 
son criaturas emocionales y las emociones son poderosas para cambiar la vida.

Claro, las emociones son tan poderosas que pueden llevarte en cualquier camino, las emociones pueden 
construir o destruir, así que hay que emplear las emociones apropiadamente, llamamos civilización a la 
administración inteligente de las emociones humanas, si pueden usar inteligentemente las emociones en la 
dirección adecuada no hay manera de saber que puede pasar, ellas pueden cambiar su vida, un día sería 
suficiente por lo que hablaremos de ellas, ok.

Ahora eso es mucho que cubrir en una noche, pero aquí estaremos y veremos si podemos revisarlo todo. 
Ahora me gustaría que todos escribieran el tema del seminario, todo seminario debería tener un tema. 
Nosotros tenemos uno, es de la letra de una canción si lo han notado, pero si no aquí esta, el tema de nuestro
seminario.

La pieza clave para tu mejor futuro eres tu

ese es el tema de nuestro seminario esta noche, la pieza clave para tu mejor futuro eres tu.

Y me gustaría que subrayaran dos palabras clave, para darle un énfasis semántico, subrayen la palabra clave 
y la palabra tu. De manera que se lea,
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La pieza clave para tu mejor futuro eres tú

Ahora mi primer sugerencia es escriban esto a una tarjeta o algo en donde lo puedan poner y ver todos los 
días. Preferentemente pónganlo donde lo puedan ver al principio de cada día, antes de que comiencen a 
armar su día, esta es una buena frase a la cual hechar un vistazo y tener en mente al querer armar nuestro 
día.

Se le llama el seminario silencioso, si dejan que esto les hable durante el día, encontré que esto es 
tremendamente útil. 

La pieza clave para tu mejor futuro eres tu

Por una buena parte de mi vida no tenía esto bien comprendido, dentro de las muchas cosas que no tenia 
comprendidas, muchas cosas solían ser un acertijo en aquellos días, me solía preguntar por que dos personas
podían trabajar para la misma compañía y una hacer el doble de dinero.

Ahora, eso solía ser un acertijo, y tal vez eran de la misma edad, graduados de la misma escuela, viviendo 
en la misma comunidad, trabajaban para la misma compañía, con los mismo productos y los mismos 
servicios, tenían el mismo tráfico, los mismos problemas y uno hace mil dolares al mes y el otro hace dos 
mil dolares al mes, ahora, esa era mi pregunta enigmática.

¿Por que con la misma larga lista y el doble de dinero?

Yo preguntaba, ¿cual es la diferencia de mil al mes y dos mil al mes?

Y no me refiero a los mil dolares al mes, ¿verdad? Yo podía entender eso

Pero que hace la diferencia, por que una persona podía irle el doble de bien o el triple de bien, hablando 
económicamente, ahora, se que hay mas de una manera de irle bien a alguien, entiendo eso.

Pero en esta delgada área llamada compensación, cual es la diferencia. Bueno, en ese entonces con mi 
pensamiento defectuoso, lo estoy intentando razonar.

Bueno tal vez el tiempo hace la diferencia, seguro algunas personas les va mejor por que tienen mas tiempo,
solía decir a Earl le puede ir bien tiene tiempo extra, si yo tuviera el tiempo de Earl a mí me podría ir bien.

Ahora eso es ser tonto ¿verdad?, numero uno, no puedes tener el tiempo de alguien más, un sujeto una vez 
me dijo, -verás si yo tuviera tiempo extra podría hacer un  dinero extra-, yo le dije, -entonces olvídalo, no 
hay tiempo extra, cuando el reloj llega a la media noche, hasta ahí llego, se acabó. Puedes mirar al rededor 
buscando un poco más, pero se acabó-.

Le preguntan, -¿que estas haciendo?-, el dice -buscando tiempo extra-, verás vendrán y te llevarán, ¿cierto?. 
No hay mas tiempo. Ahora, si no puedes obtener mas tiempo, el cual no puedes, que puedes obtener más 
que hará la diferencia en resultados económicos.

Y esta es la palabra clave, háganla parte de sus notas que vamos a considerar esta noche, la palabra es valor.

Y tengo una pequeña frase para sus notas, el valor hace la diferencia en resultados, el valor hace la 
diferencia. No pueden obtener más tiempo pero pueden crear más valor, ahora, aquí esta la primer lección 
de economía, todo mundo debe aprenderla para el momento en el que entiendan que es lo que significa un 
dólar.

Como ganarlo, como obtenerlo, como mantenerlo y que hacer con él. Primer lección de economía, se nos 
paga principalmente por el valor, esa es la primer lección.

____
3



Seminario - Desarrollo Personal                                                                                                                                  

Traer valor al mercado, así es como se nos paga, no se nos paga por el tiempo, se que toma tiempo traer 
valor al mercado, pero se nos paga por el valor, no por el tiempo.

Ahora, desde que eso es verdad, aquí esta una de las preguntas interesantes de la noche, ¿es posible 
convertirse en el doble de valioso en el mercado, y hacer el doble de dinero en el mismo tiempo?

¿podrías volverte tres veces mas valioso?

Hacer tres veces más dinero en el mismo tiempo, ¿es eso posible?

La respuesta es si, con la condición y siempre hay una condición, ¿cierto?

La vida misma es conocida como la gran condicionante.

Harry Truman dijo una vez, -la vida es condicionante-, ¡vaya verdad!

Y esta es la condición, que vamos a considerar esta noche, es posible que te vaya mucho mejor en el 
mercado, si trabajas principalmente en ti mismo.

Y ese es el tema de nuestro seminario esta noche, aprender a trabajar principalmente en ti mismo.

La gente me a preguntado por los últimos 24 años, ¿como desarrollas un ingreso por encima del promedio?, 
y la respuesta es, -convirtiéndote en una persona por encima del promedio-.

Desarrollar un apretón de manos por encima del promedio, algunas personas quieren ser exitosas y no son 
para trabajar en su apretón de manos, así de simple podría ser el inicio, lo dejan pasar y no lo entienden.

Desarrollar una sonrisa por encima del promedio

Desarrollar una emoción por encima del promedio

Desarrollar un interés por otras personas por encima del promedio

Desarrollar una intensidad para ganar por encima del promedio, verán, eso cambiaría todo.

Probablemente una de las más frustrantes experiencias en la vida, es buscar por un trabajo por encima del 
promedio, con un pago por encima del promedio, sin convertirse en una persona por encima del promedio, 
se le llama frustración.

Y Mr. Shaw, me dio probablemente la mejor pista que me pudo dar, cuando lo conocí por primera vez dijo, -
Jim si quieres ser rico y feliz por el resto de tu vida, solo necesitas aprender esta lección bien-,

el dijo, -aprende a trabajar más intensamente en ti mismo que en tu trabajo-, después Mr. Shaw me dio 
probablemente una de las mejores pistas entre tantas cosas que me dio, y esto era en los primeros años, Mr. 
Shaw era muy amable, pero también era muy abrupto y tenía esta preguntas muy interesantes para 
preguntar.

Estoy cavilando un día de como están funcionando las cosas para mí, y dice -Mr. Rohn tengo la respuesta 
para usted si escucha cuidadosamente-, y escuchar cuidadosamente fue lo que hice ese día y por los 
próximos 5 años. Si alguien es rico y feliz, lo debes escuchar .

El dijo -Jim solo te he conocido por poco tiempo, y ya es mi honesta opinión que para que las cosas 
cambien para ti, tu necesitas cambiar-.

Esa no era precisamente la respuesta que estaba buscando, pero esa es la respuesta que me dio y se las paso 
a ustedes en esta noche cálida de verano en Anaheim, California, 1981.

Para que las cosas cambien para ustedes, ustedes tienen que cambiar de otra manera no van a cambiar.
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Antes de conocer al señor Shaw, solía decir -realmente espero que las cosas cambien- ¿cierto?

Esa parecía ser mi única esperanza, si no va a cambiar estoy en serios problemas y después descubrí que no 
iba a cambiar, así que estoy en serios problemas.

Verán les puedo decir como van a ser los 80, han venido al lugar correcto, hice un seminario una ocasión 
para Standard Oil, ejecutivos y administración, en Honolulu y estamos teniendo una conferencia es esta 
gran mesa de conferencias, y uno de ellos me dijo, -Señor Rohn, usted conoce a mucha gente muy 
importante por todo el mundo, ¿como considera que van a ser los 80?- 

Les dije, -caballeros, conozco a la gente correcta, y les puedo decir-, así que todos ellos escucharon muy 
cuidadosamente, y dije, -caballeros, basado en mi amplia experiencia puedo real y honestamente decir que 
en mi opinión en los 80s serán como siempre ha sido, me alegra que hayan venido, esto es interno, no paso 
esta información por cualquier lugar-.

Ahora, claro que dije eso para hacer un punto, pero también lo dije por que es preciso, va a ser como 
siempre a sido, no va a cambiar, el día llega y después ¿que?, se va. Por los últimos sesenta y cinco mil años
de historia registrada, y probablemente mucho antes que eso, así que no va a cambiar. Amanece y después 
¿que? se oscurece 65 000 años, no es muy probable que cambie y no debemos  asombrarnos por ello.

Si el sol se esconde y alguien dice -¿que pasa?, ¿que pasa?-, eso significa que no ha estado mucho tiempo 
por aquí, supongo, ¿cierto?. Siempre se oculta al rededor de esta hora

El sujeto dice, -pero no me gusta ese arreglo-, entonces necesitas hablar con alguien además de mí, ¿cierto?. 
Amanece y anochece, en la rotación, la siguiente estación después del otoño ¿cual es? … invierno, 
explíquenme cuantas veces el invierno sigue al otoño, cada año regularmente por los últimos 65000 años, 
así que verán que no va a cambiar.

Ahora, algunos inviernos son largos, y otros son cortos y otros difíciles y otros sencillos, pero siempre 
vienen después del otoño, eso no va a cambiar. Algunas veces lo puedes entender, algunas veces no lo 
puedes entender, algunas veces va bien, algunas veces simplemente no, algunas veces se avanza, algunas 
veces va de reversa, eso no va a cambiar. Los últimos 65000 años se lee así, oportunidad mezclada con 
dificultad, así es como se lee.

Y no va a cambiar, y el sujeto pregunta, -bueno, si no va a cambiar, ¿como es que mi vida va a cambiar?-. 
Respuesta, -¡cuando tu cambies!-

Y puedo estar hablando a niños de secundaria o ejecutivos de empresas, el mensaje es siempre el mismo, y 
va a así:

La única manera que se pone mejor para ti, es cuando tu te mejoras

Déjenme darles las cuatro lecciones principales a aprender,

Cuatro principales, es bueno estudiar lo principal,  en nuestro seminario de fin de semana algunas personas 
no les va bien por que se especializan en cosas menores.

Tienes que poner atención, al final de cada semana, o de cada mes, debes revisar y asegurarte que no estas 
gastando tiempo mayor en cosas menores, e iremos en toda esa serie.

Mayores y menores, ahora dejen que les de dos frases antes de darles las cuatro lecciones, estas los alistará 
y verán a donde me dirijo, dos frases clave para sus notas,

Aquí esta la primera, 
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- la vida y los negocios son como las estaciones cambiantes,-

esa es la primer frase, - la vida y los negocios son como las estaciones cambiantes.-

Una de las mejores formas de describir la vida es como las estaciones, Frank Sinatra canta, la vida es vida 
(estaciones).

Aquí la segunda frase, muy importante

- no puedes cambiar las estaciones, pero puedes cambiarte a ti mismo -

y ven así es como la vida mejora para ustedes, no por oportunidad, si no por cambio.

Ahora, aquí están las 4 lecciones principales para aprender, acabo de terminar mi primer libro, salió hace 
una semana, las 4 lecciones principales para aprender en la vida, estas son,

Numero 1. Aprende a manejar los inviernos, esa es la lección numero uno.

Siguen justo después de los otoños, con regularidad, algunos son cortos, algunos son largos, algunos 
difíciles, algunos sencillos pero siguen llegando. Deben aprender a manejar la noche vienen después del día,
deben aprender a manejar la dificultad viene justo después de la oportunidad, deben de aprender a manejar 
las recesiones, siempre siguen a la progresión por los últimos seis mil años.

Así que no va a cambiar, la lección que hay que aprender es como manejarlo y hay todo tipo de inviernos, 
¿cierto?.

El invierno en el que no lo puedes resolver, el invierno en el que todo se derrumba, el invierno en el que 
todo esta de cabeza, el invierno en el que no funcionará, cuando te quedas sin dinero y tienes un corazón 
roto, esos son tiempos de invierno.

Hay de todos tipos, inviernos económicos, inviernos sociales, inviernos personales, cuando tu corazón está 
roto en mil pedazos y las noches son inusualmente largas, tu suplica no parece llegar mas alto que tu cabeza,
es tiempo de invierno.

Barbara Streisand canta:

Solía ser tan natural hablar de por siempre, pero solían ser no cuentan más,

solo están en los suelos, hasta que los barramos,

ya no me cantas canciones de amor, 

y ya no dices que me necesitas y no me traes flores, no más

una canción de invierno, pero verán las decepciones llegan, esas son normales, esa es parte de la vida, pero 
la pregunta es ¿como lo manejas?. Como manejas los inviernos venideros, las decepciones y los tiempos 
bajos, bueno no te puedes deshacer de enero quitándolo del calendario.

Pero aquí esta lo que pueden hacer, pueden volverse más fuertes, pueden volverse mas sabios, y pueden 
volverse mejores.

Los inviernos no cambiarán pero tu puedes, y así es como la vida cambia para ti. 

Antes de entender, deseaba que cuando era invierno fuera primavera, no entendía, cuando era difícil, 
deseaba que fuera sencillo, no sabía. 

Y entonces fue cuando Mr. Shaw me dio parte de su filosofía única cuando dijo,

____
6



Seminario - Desarrollo Personal                                                                                                                                  

-no desees que sea mas sencillo, desea que tu seas mejor-.

Verán eso desencadenó el cambio en mi vida, no desees por menos problemas, desea más habilidades.

No desees por menos retos, desea más sabiduría, esa es la clave.

Así que esa es la lección numero uno, aprender a manejar los inviernos.

Aquí está la lección numero 2. Aprende a tomar ventaja de la primavera, esa es la segunda 

la primavera, es llamada oportunidad, y la primavera sigue al invierno que gran lugar para ponerla, si 
quisiera ponerla en un lugar ese sería el lugar para ponerla, justo después del invierno y expliquen con que 
frecuencia la primavera le sigue al invierno, cada año regularmente por 6000 años, casi pueden contar con 
ello.

Verán, la oportunidad siempre viene, los días le siguen a la noche, no es eso fantástico, la oportunidad le 
sigue a la dificultad, pero esto es lo que deben de hacer, subrayen estas dos palabras y esta frase clave,  
tomen ventaja, subrayen esas dos.

Deben aprender a tomar ventaja de la primavera, verán solo por que la primavera anda por ahí no significa 
que vayan a verse bien en el otoño, necesitan hacer algo con ella.

De hecho se deben volver buenos en hacer una de dos cosas en la vida, plantar en la primavera o rogar en el 
invierno o conseguir a alguien que lo haga por ti. Verán esas son las únicas dos alternativas

ahora aquí algo que también deben aprender a hacer, tomen ventaja de las primaveras rápidamente, por que 
solo hay unas cuantas, solo un puñado de oportunidades se nos han concedido a cada uno de nosotros.

No vienen para siempre, la vida es muy breve, así que deberían de leer cada libro que puedan tener a la 
mano acerca de que hacer con las primaveras mientras sigan aquí, y tomen ventaja, estas pronto se agotan.

Los Beatles, escribieron, -la vida es tan corta- y para John Lennon fue muy corta, pero la vida es breve, 
Eltón John, canta -ella vivió su vida como una vela en el viento- es breve, así que todo lo que vayan a hacer 
con su vida, enfóquense, no dejen que las primaveras pasen pasen pasen.

Aquí esta la tercer lección principal en la vida para aprender.

Aprendan a proteger su cultivo todo el verano, tienen que cuidar de eso que iniciaron, seguramente, tan 
pronto como plantaron necesitan protegerlo en la primavera, los insectos entrometidos y las hierbas nocivas 
están listas para tomarlo.

Aquí está el siguiente fragmento de verdad, ¡lo tomarán!

A menos, que tu, lo prevengas y esa es la tercer lección principal a aprender, necesitas aprender a prevenir 
que el intruso tome todo el bien que has comenzado, es uno de los retos.

Aquí hay dos frases claves en la numero 3,

La primera, todo bien será atacado, en este planeta, tal vez no en el siguiente al que vayamos, pero en este 
si. Todo bien será atacado, todo jardín será invadido, pensar que no es ser ingenuo y aquí está la segunda 
frase,  todos los valores deben ser defendidos, valores políticos, valores sociales, valores comunitarios, 
valores familiares, valores maritales, valores de amistad, valores de negocios, todo jardín debe ser atendido 
todo el verano. Tercer lección principal.

Ahora, aquí está la numero 4, cuarta lección en la vida que aprender.  Aprende a cosechar sin quejarte, 
aprende a recolectar en la cosecha, sin quejarse. Toma completa responsabilidad de lo que pase contigo, es 

____
7



Seminario - Desarrollo Personal                                                                                                                                  

una de las formas superiores de madurez, aceptar completa responsabilidad.

Es el día que sabes que pasaste de la niñez a la juventud, el día que aceptas completa responsabilidad

y otra nota, aprende a cosechar en el otoño sin disculparse, sin disculparse si lo haces bien, y sin quejarse si 
no. Eso es madurez.

Yo solía tener esa larga lista de cosas por las cuales no me iba bien. 

Para explicar, necesitas explicar ¿cierto?, de otra manera vas a lucir mal, solía tener esta graciosa lista de 
razones para no lucir bien, solía culpar al gobierno, digo pueden creerme o no, lo tenía al frente de la lista, 
tenía un sermón sin igual, el gobierno, eso estaba en la lista. Solía culpar a los impuestos, mira lo que te 
queda después de que se llevan todo y esperan que te vaya bien, eso estaba en mi lista. Los precios, esa es 
fácil ¿verdad?, entras al supermercado con 20 dolares y sales apenas con media bolsa, eso estaba en mi lista.
Solía culpar al clima, culpaba al tráfico, solía culpar a mi carro, culpaba al fabricante, solía culpar a la 
compañía, culpaba la política de la compañía, solía culpar el programa de entrenamiento, culpaba a mis 
parientes negativos, siempre me deprimían, culpaba a mis cínicos vecinos, siempre egoístas viendo por ellos
mismos y no me prestaban dinero, estaban en mi lista.

Solía culpar a la economía, culpaba a la comunidad, esa es un muy buena lista para no irle bien, ¿cierto?. Yo
pensaba que era buena

Nunca olvidaré un día, Mr. Shaw era muy amable pero era también muy directo, y esta no era la excepción 
y me gustaba que fuera directo, me hubiera perdido de muchas cosas de no haber sido que fuera directo. Un 
día con un poco de curiosidad me dijo, - Jim solo por curiosidad, dime ¿como es que no te ha ido bien hasta 
ahora? -

Excelente pregunta, bueno, para no verme tan mal  recorrí toda mi lista, esta lista que les di se la presenté a 
él. Y  él era muy paciente me dejó ir a través de toda la lista, la repasé completa, cuando terminé miró mi 
lista muy cuidadosamente y dijo -Señor Rohn, hay un gran problema con su lista, usted no está en ella-, que 
brillante.

Cuando fui a trabajar para él unos meses después aprendí muy rápido a deshacerme de mi lista razones para 
no irme bien, la tiré y me conseguí una hoja de papel y puse una palabra en ella.

-¡Yo!-

Hay una plegaria espiritual que dice,

No es mi madre o mi padre, ni mi hermano ni mi hermana si no soy yo, señor, 

parado en la necesidad de plegaria.

Verán yo solía culpar a todo lo externo, y ahora déjenme darles una filosofía que me ayudó a cambiar mi 
vida, para su notas aquí esta: 

No es lo que pasa lo que determina la calidad o cantidad de tu vida, no es lo que pasa

 y la razón es que lo que pasa les pasa a todo el mundo, sin diferencia.

El sol se ocultó anoche para todos, un evento común, un suceso y encontré que las mismas cosas les puede 
pasar a dos personas diferentes, una se hace rica y la otra se queda pobre, ¿por que pasa eso?. No es lo que 
pasa, en realidad, es lo que haces lo que cambia todo, esta es un frase clave,

No es lo que pasa, es lo que haces,
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"lo que pasa" viene siendo "lo mismo", tal vez necesiten subrayar "lo mismo" lo que la gente hace eso es lo 
diferente. Cualquier cosa puede pasar, todo puede pasar. He escuchado todas las historias, he sido una de las
historias. Hey, todos podemos contar historias toda la noche, ¿cierto? Sucesos.

Todo puede suceder.

Han escuchado de las leyes de Murphy, ¿alguien las ha escuchado?

Murphy tenia estas leyes, una de ellas decía: 

si cualquier cosa puede salir mal, así será

Esa es una de las leyes de Murphy. Él no era de los oradores más positivos de aquellos tiempos. Sin 
embargo, aun así es cierto, si algo puede salir mal, algo saldrá mal, seguro.

Yo he caído del cielo tantas veces, una vez con el peso de un par de millones, devastador, me tomo algo de 
tiempo sobrevivir esa. No era mucho, pero era todo lo que tenía.

Cuando solo es una parte, no está mal, pero ¡cuando es todo lo que tienes! Si tienes tres, dos se van, aún te 
queda uno, y no te estás viendo tan mal, pero cuando todo se va.

¿Alguien ha estado cuando todo se va? ¿alguien?

Vamos, el resto de los mentirosos, hey todos hemos estado ahí, ¿cierto? Cuando todo se ha ido.

Claro, hace tiempo cuando te quedabas sin dinero y llegabas a cero podías verlo suceder, pero al diablo 
ahora, puedes silbar y llegar directo a cero, te enterrarán, eso es lo que harán.

Pero veamos, esos son los sucesos, todo puede pasar, cualquier cosa puede pasar, pero no son los sucesos, es
lo que haces al respecto, y alguien dice -¡Si!, pero tu no entiendes las decepciones que he pasado-

Vamos, todos hemos tenido nuestra parte, las decepciones no son regalos especiales reservados para los 
pobres. Todo el mundo las tiene, la diferencia es lo que haces al respecto. No es el clima, yo solía culpar al 
clima y descubrí que también le llovía a los ricos, así que verán, eso no ayuda.

Dos hombres se despiertan una mañana y esta un tormenta afuera, uno ve por la ventana, ve la lluvia y dice.

-¡Vaya que tormenta! Con este clima no pueden esperar a que salgas a vender- y se queda en casa. 

La misma mañana la otra persona ve por su ventana la misma tormenta y dice,

-¡Vaya que tormenta! -, pero dice – sabes, con clima como éste que gran día para salir y hacer ventas, la 
mayoría posiblemente estará en casa, especialmente los vendedores-.

Así que esa es la diferencia en los resultados de tu vida, no es lo que pasa, es lo que haces. Así que aquí una 
de las preguntas clave del día, empezando mañana ¿que es lo que van a hacer que hará un cambio en la 
dirección de su vida?

Gran pregunta, ¿qué es lo que harás comenzando mañana que hará una diferencia? Si no haces algo 
comenzando mañana, ¿adivina qué? Va a seguir siendo lo mismo... Así es como puedes adivinar cómo serán
los próximos cinco años de tu vida, mira los últimos cinco.

Por que los siguientes cinco, serán como los cinco anteriores
A menos que, tu, pieza clave, mañana cambies todo, o cambies un poco, o cambies algo o no cambies, es 
tiempo de elegir, puedes hacer lo que quieras, pero es lindo saber que cualquier día que desees puedes 
cambiar toda tu vida.
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¿Qué puedes hacer, empezando mañana, que hará una diferencia? Buena pregunta, ¿qué puedes hacer con 
un caos financiero? ¿Decepción masiva? ¿Qué puedes hacer con un corazón roto? ¿Qué puedes hacer 
cuando no funcionará? Buena pregunta.

Así que si platicara con alguno de ustedes uno a uno, solo tu y yo.

Creo que mi consejo personal para ti sería, este año 1981, busca muy dentro de ti y encuentra más de esos 
extraordinarios dones humanos. Ahí están, listos para ser usados.

Y después cambia cualquier cosa de ti que quieras cambiar. Y te reto a que lo hagas por que puedes cambiar.

Si no te gusta como es, cámbialo; si no te parece, cámbialo; si no te complace, cámbialo; si no es suficiente, 
cámbialo; y te reto a que lo hagas porque puedes cambiar.

No necesitas ser el mismo después de esta noche sólo por elección.

Si no te gusta tu dirección actual, cámbiala, no eres un árbol.

Ahora déjenme darles tres pasos en Desarrollo Personal, vamos a lo necesario.

¿Qué es lo que realmente se necesita para iniciar un cambio comenzando mañana? Requiere más que 
pronunciación filosófica. Y también requiere más que solo entusiasmo, últimamente hemos escuchado todo 
lo relacionado al entusiasmo, pero eso no hará el trabajo. Aún seguimos escuchando los viejos clichés de los
treintas, ¿cierto? "Para ser entusiasta hay que actuar entusiasta". Pero verán eso no va ayudar.

Después de haber dado el salto, hay cosas que deben hacer, o no va a cambiar. Se podrían haber emocionado
por levantar 100 kilos hasta que llegan al gimnasio y en ese momento necesitan una nueva emoción y la 
nueva emoción se llama  disciplina.

El mayor paso en el progreso humano: disciplina. Si hay algo por lo que hay que emocionarse, es eso: 
emociónate por tu habilidad de hacer que tú mismo hagas lo necesario.

¿Qué podrías hacer, empezando mañana temprano, que podría cambiarlo todo? Imposible decirlo. Y ¡eso es 
emocionante! En cualquier día pueden cambiar masivamente el curso de sus vidas. El asesinato, es un claro 
ejemplo de que cualquier persona en cualquier día, puede alterar por siempre el curso de su vida. Aunque 
resulta ser un acto negativo, pero tan seguro como pueden hacer un acto negativo, también pueden hacer un 
acto positivo. Y por siempre alterar su vida, cuando quiera que lo deseen.

Ahora eso es emocionante. Y cualquier cosa que sea eso, puede cambiar su vida.

El sujeto finalmente lleva una escopeta a su auto, y vuela cada ventana, destruye cada llanta y le da cien 
tiros al viejo auto y dice: -He manejado esta cosa embarazosa por última vez, y no solo yo no lo manejaré 
nunca más, nadie más lo podrá manejar- y deja esa cosa bizarra por un tiempo, como un monumento del día 
que dijo, -el día de hoy mi vida cambia-.

Ahora ¿quién puede hacer eso? Cualquier persona. ¿Cuándo lo puede hacer? Cualquier día que elija.

Ésta es la clave para la disciplina: comienza con las pequeñas disciplinas, emociónate por las pequeñas 
disciplinas y enfócate en esas, porque esas llevarán a las grandes.

No puedes enfrentar los grandes retos de la vida a menos que manejes los pequeños. Haz una lista de las 
cosas que sí puedes hacer, enfócate en ellas, ten disciplina de esas. Hazlo por el resultado, el músculo y por 
la práctica, para que cuando la vida te envíe los retos grandes, estarás listo, tendrás el musculo. Pero verás, 
si no manejas los pequeños, no te puedes hacer cargo de los grandes. 
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Y bueno, a continuación otra de las cosas que se necesitas para que cambie tu vida: Automotivación. Frase 
clave: automotivación. No sé porque la llaman automotivación, pues es, en realidad, la única que existe, te 
tienes que motivar a ti mismo.

Porque he descubierto que no puedes cambiar a la gente, ellos se pueden cambiar así mismos, pero tu no. 
Dios sabe que lo he intentado, pero no funcionará. La gente tiene que cambiar por ellos mismos.

Aprendí algunas de esas lecciones temprano. Construí una pequeña organización de ventas, en aquellos años
cuando tenía 25, y tenía gente muy buena. Dije: -Voy a hacer exitosa a esta gente aunque me mate -, ¡y casi 
muero! Digo, no pueden hacer eso.

Así que descubrí esto: la gente buena no se entrena, se encuentra. Encuentras buenas personas, no las 
entrenas para ser buenas. El entrenamiento es realmente con el propósito de encontrar a una buena persona. 
No necesitas mucho entrenamiento para una buena persona. Si das mucho entrenamiento es, probablemente,
que tienes a la gente equivocada. Así que tienes que encontrar a la gente correcta, esa es la clave, para lograr
hacer un buen trabajo. 

Una de las cosas importantes que aprendemos en administración: "Lección Uno: No envíes a tus patos a la 
escuela de águilas". Porque les digo, no ayudará, solo no ayudará, sin importar qué tan buena sea su escuela 
y la pequeña insignia de águila y el sombrero de águila, les digo no ayudará.

¿Y cuándo pueden decir que la escuela ha hecho algún bien? Cuando se acaba, ¿cierto?

El pato va por su primer conejo y lo hace su amigo, y le dices -¡No, no, no!-

Así que usa la automotivación para realmente alterar tu vida. Y no quieres dar la auto-motivación a alguien 
más, para que alguien más te motive a ti.

El sujeto dice: - ¡Cielos! Si alguien viniera y me motivara -, ¿Qué tal si nadie aparece? Por eso necesitas un 
mejor plan para tu vida.

Ahora, si están emocionados y están listos para cambiar, dejen que les de tres pasos para comenzar un 
cambio de vida. Puedes cambiar tu vida, personalidad, estilo de vida, puedes cambiar cualquier cosa. Aquí 
los pasos:

Numero 1: Descubre cómo funcionan las cosas.

La primer clave para que les vaya mejor es descubrir. Para cambiar su vida en realidad necesitan ideas. No 
hay nada que una idea no pueda cambiar. Mr. Shaw me enseñó que la mayor problemática es la falta de una 
idea, no un problema en sí.

Al principio no tenía nada de dinero, le dije -Mr. Shaw no tengo dinero-, él dijo - Eso no es el problema – 
verán hasta ese momento, siempre creí que ese era el problema, ¿cierto? Estaba confundido.

Él dijo, -No, no, el problema es la falta de una idea, de cómo crear dinero y riqueza, no es la falta de dinero, 
es la falta de ideas-.

De manera que si tienes las ideas, puedes cambiarlo todo. Para conseguir ideas necesitas un constante 
estudio del descubrimiento.

Mr. Shaw también dijo, -cuando encuentres una idea que funciona, ponla información en tu diario. No uses 
tu cabeza como un archivero -

Ponlo en tu diario para que puedas hacer la siguiente gran cosa: repetición, repetición, repetición. Vuelve a 
hacerlo, y ten por seguro que si lo repites, algún día, algún misterioso día, la idea se planta en tu cabeza, 

____
11



Seminario - Desarrollo Personal                                                                                                                                  

comienza a crecer y se muestra en tu cuenta de banco, en tu vestimenta, en tu personalidad y en tu estilo de 
vida.

Pero graba las ideas en tu diario, descubre cómo funcionan las cosas.

Shaw me dio esta palabra para cambiar mi vida: estudia.

Gran palabra. Si deseas ser exitoso estudia el éxito, si deseas ser feliz estudia la felicidad, si deseas ser rico 
estudia la riqueza, no lo dejes al aire. Hazlo un estudio; algunas personas solo van a lo largo del día 
cruzando los dedos. Eso no funcionará, tienes que estudiar las cosas que puedan cambiar tu vida económica,
social, espiritual y personalmente.

Ahora, aquí hay una frase a remarcar, y vamos a tener varias de estas frases a remarcar en el seminario. 
Aquí la primera:

Puede, que no seas capaz de hacer todo lo que descubras

Entiendo eso. Tal vez no seas capaz de hacer todo lo que descubras, pero deberías descubrir todo lo que 
puedes hacer. No quieres llegar al final de tu vida y descubrir que solo viviste a una décima parte y los otros
nueve decimos se fueron al drenaje. No por falta de oportunidad, sino por falta de información.

Así que ese es el numero uno: Descubre cómo funcionan las cosas.

Ahora, ésta es la mejor virtud humana por descubrir: curiosidad. Hagan nota de ello, curiosidad, sean 
curiosos. Podrían añadir una palabra que les ayudará: curiosidad infantil. ¿Que harían los niños si quieren 
saber algo con muchas ganas? Fastidiarlos, esa es la frase.

Les pueden hacer mil preguntas, y al terminar pueden preguntar otras mil, los volverán locos. Es una virtud;
cuando tengas que saber algo actúa como un niño.

De hecho Jesús, el máximo maestro, dijo – a menos de que se puedan convertir en algo como niños 
pequeños, pueden olvidarlo de una vez, no tienen plegaria-.

Excelente consejo, en mi opinión deben de ser como niños de cuatro maneras:

1. Curiosidad.

2. Emoción, emociónense como un niño sobre su habilidad de hacer cualquier cosa para cambiar.

3. Fe, tengan fe como un niño, los adultos son muy escépticos.

4. Confianza, confíen como un niño que las recompensas son increíbles.

Entonces sean como un niño. Ahora si son curiosos, dejen que les de 3 formas de conseguir cambiar 
cualquier cosa. Cualquier dirección de vida, cualquier dimensión, aquí hay tres formas de cómo cambiar 
cualquier cosa:

La numero uno es leer. Conviértete en un buen lector. Todas las personas exitosas que conozco y con las 
que trabajo alrededor del mundo, son buenas lectoras. La curiosidad los lleva a leer, necesitan saber, ellos 
solo leen, leen leen leen, leen, leen.

Conviértete en un buen lector. Esa es mi opinión, escucha a las otras lecciones y escúchame a mí y decide 
por ti mismo, no seas un seguidor, sé un estudiante.

Yo digo que para cambiar tu vida hay que leer. Una forma de aprender es por tus propias experiencias, pero 
otra forma de aprender es de las experiencia de otras personas. ¡Un libro te puede ahorrar cinco años! Si lo 
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lees.

Sabían que hay libros para ser más fuerte, mas decidido, ser un orador, ser un líder, tener un mejor efecto en 
otras personas, desarrollar su personalidad, ¿sabían que hay libros para eso? Y la gente no los lee, ¿cómo 
explicarían eso? Y saben leer, ¿sabían que cientos de personas exitosas han escrito sus historias en los libros
y escribieron cómo lo hicieron? Y la gente no lo lee, cómo explicarían eso, porque el sujeto está ocupado, 
supongo.

Saben, en ocasiones estas maniatado. Un sujeto dice, -Bueno, si trabajaras donde yo trabajo para el 
momento en el que regreso a casa es tarde, apenas tienes tiempo de cenar, ver un poco de televisión e ir a la 
cama, no te puedes pasar la mitad de la noche, leyendo, leyendo, leyendo, leyendo-. Y el sujeto está 
retrasado en sus pagos de su auto.

Buen trabajador, diligente, sincero, pero debes de ser mejor que sincero y ser diligente, de otra manera al 
final de tu vida vas a terminar fríamente quebrado. Tienes que ser más que un buen trabajador, tienes que ser
un buen lector.

El mundo entero está gobernado por leyes, el universo, de hecho. Las llamamos las leyes de electricidad, la 
llamamos la ley de la gravedad, hay leyes matemáticas, leyes físicas, leyes de velocidad y aceleración, leyes
de agricultura, hay todo tipo de leyes.

Ahora que nos encontramos en nuestro planeta rodante solo debemos aprender lo que llamo, el arreglo, 
aprendan el arreglo, el arreglo de la vida.

Ahora, nosotros no lo configuramos, estamos aquí así que nos toca aprenderlo y debemos de aprender el 
arreglo por dos razones básicas.

Numero 1: para evitar lastimarnos. Es una de las principales razones de aprender, para no lastimarte. Verán,
económica, social o personalmente pueden salir lastimados solo por no saber, la ignorancia no esta 
bendecida.

La ignorancia es pobreza, la ignorancia es tragedia. Necesitas saber o vas a salir lastimado. Es bueno saber 
que no debes de caminar fuera de la ventana de un edificio de 10 pisos, esa es una información excelente. 
Ahora ¿qué pasa si un sujeto no sabía y camina fuera? Pues ahora está muerto, y alguien dice: "bueno el 
pobre sujeto no sabía". Necesitas saber o saldrás lastimado.

Ok, ahora aquí hay un paréntesis: no es necesario que les guste el arreglo. No les pido que les guste como 
es. Eso no es lo importante, lo que sí es importante es saber cómo es. Así que no tiene que agradarles, pero 
deberían aprenderlo.

Eso es lo que les digo a los niños: asegúrate de que te llegue la información, lo que pienses de ella es tu 
decisión, lo que hagas con ella pronto será tu decisión, pero asegúrate de que la obtengas.

Verán, no hay nada peor que ser tonto, nada, digo, estar quebrado es malo, pero ser tonto es horrible, y lo 
que es realmente malo es ser tonto y quebrado, ¿cierto? Eso es casi el fin del mundo, quiero decir no hay 
mucho que sea peor que eso, a menos que estés enfermo, tonto y quebrado, eso es todo, no hay más a donde 
ir. Así que asegúrense de obtener la información, es clave, no necesita gustarles, pero apréndanlo.

Si esta cosa monstruosa, se eleva en el cielo, se queda ahí por un momento, se vence y aplasta todo, 
¡BUUM! Sacude la tierra en cinco millas y después esta cosa monstruosa se vuelve a elevar, se mantiene ahí
por un poco, se vuelve a vencer y vuelve a caer, ¡buum! Sacude la tierra en cinco millas, y lo sigue 
haciendo, esta cosa monstruosa, se eleva y vuelve a caer ¡buum! Ahora, un día puedes venir y decir -ese es 
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un arreglo estúpido-, lo que está bien, tienes derecho a tu opinión.

Pero la primer cosa que debes de aprender a hacer es salir de debajo de ella, ¿cierto? Esa es la número uno. 
Podrías tener una gran discusión moral, podrías sacudir tu dedo al cielo, pero hazlo desde por allá, para que 
no te aplaste. Se le llama, inteligencia básica. Así que numero uno: aprende para que no salgas lastimado, 
ya sea que te guste o no, aprende.

Ahora, aquí esta la segunda razón para aprender el arreglo, para beneficiarse. Se le llama lo positivo de la 
vida y eso es lo que es la vida, verdad. Ambos positivo y y negativo. El negativo es tragedia, dolor, miseria, 
falla, infelicidad, pero la vida también es felicidad, prosperidad, buenos sentimientos, así que aquí esta la 
llave, aprendan a estar del lado positivo de la forma en la que funcionan las cosas.

Ahora aquí están dos de las leyes básicas y tomaremos nuestro receso. Shaw me enseño estas, viene en la 
biblia, ahora soy un principiante cuando se trata de la biblia, no soy un profesional, así que van a tener que 
aceptar mi forma de decirlo.

Pero aquí están, la primera es la ley de uso, y va algo como: 

Cualquier cosa que no usen, la pierden, la falta de uso causa perdida.

En este planeta tal vez no en el siguiente pero en este si. Si atan su brazo a su cuerpo, déjenlo ahí por 
suficiente tiempo y nunca lo usarán de nuevo, se acabó, para el brazo, digo no es el final, pero si es el final 
para el brazo, verán la única manera de mantenerlo es ¿cómo? Seguir usándolo, si lo dejan lo pierden 
automáticamente, no lo traerán a votación, pierden en automático cuando renuncian.

Lo mismo que vaya para su brazo, va para su cerebro, "pensamiento", lo mismo va para todas las virtudes 
humanas: ambición sin uso disminuye; sentimientos fuertes sin uso se apagan, no crecen se reducen; fe sin 
uso se merma, es una ley. 

Vitalidad sin uso decrece; energía sin uso se reduce. El sujeto dice: "bueno voy a guardar mi energía", no se 
puede hacer eso, eso es como querer guardar el día de hoy y ponerlo al final del año, no puedes hacer eso, 
vendrán y te llevarán lejos. Si no usas el día de hoy ¿qué? Se perdió.

El sujeto dice: -bueno trabajaré el doble mañana para compensarlo-, verás, eso es tonto, pudiste hacer eso 
desde el inicio.

El día de hoy está perdido, un talento sin usar está perdido, una habilidad sin usar está perdida. Así que aquí 
esta una de las expresiones clave de este día: 

Tomen un nuevo inventario de sí mismos. Comenzando mañana, nuevo proyecto: Tomen un nuevo 
inventario y asegúrense que todas sus habilidades, talentos, pensamientos, ingenuidad, vitalidad, 
sentimientos fuertes, fe coraje, asegúrense de que todo lo que tienen está siendo usado, de otra manera lo 
pierden.

Ahora, una de las mejores ilustraciones de la ley del uso es una historia bíblica llamada: "la parábola de los 
talentos". La historia de los talentos es una interesante historia si no la han leído desde hace tiempo, solo 
revísenla, es una buena historia, una historia ancestral, que dice que había un hombre con tres sirvientes, los 
reúne un día y les dice a los tres, -tengo estos talentos- y en esos días antiguos un talento es una medida de 
oro, y les dice a los tres sirvientes -tomen estos talentos y vean que es lo que pueden hacer mientras estoy 
lejos, estoy tomando un viaje y estaré lejos por un buen tiempo, cuando regrese nos reunimos, vemos los 
libros y revisamos como les fue-.

Él dijo: "Aquí hay cinco de estos talentos para ti, cinco. Aquí hay dos para ti, dos. Y aquí hay uno para ti, 
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uno."

El amo dice "Tomen esos talentos y vean que pueden hacer con ellos, cuando regrese nos reunimos y lo 
revisamos"-, los sirvientes dicen "ok". El amo se va, de acuerdo con la historia ancestral el amo regresa de 
su viaje, cuando regresa reúne a los 3 sirvientes, y como dijo que haría, pregunta -"¿cómo les fue con los 
talentos? Tu cinco, ¿qué paso?- Ese sirviente dijo, -"bueno, tomé los cinco talentos que me diste, y los puse 
a trabajar, un poco tembloroso al principio, pero al final las cosas comenzaron a funcionar, y repunté y mis 
talentos crecieron a siete, ocho, nueve, diez dupliqué los talentos de cinco a diez, los libros mostrarán"-. El 
amo dice -"Un trabajazo"-, o algo por el estilo.

Dice -"Hey, a ti te di dos talentos, ¿qué paso?-

Ese sirviente dijo -la misma situación sucedió para mí, puse esos dos talentos a trabajar, repuntaron y 
crecieron a tres y luego a cuatro, dupliqué mis talentos de 2 a 4 los libros lo mostrarán"-. El amo dice, -"bien
hecho"-.

El amo dice -"te di un talento a ti, ¿qué paso?"-

Ese sirviente dijo -"bueno, tomé el talento que me diste y cuidadosamente lo envolví y cavé un agujero y lo 
enterré y lo camufle"- Supongo, de manera que nadie lo fuera a robar. Y él sirviente dijo -"afortunadamente 
nadie lo robó. Y sabía que hoy estaría aquí, así que lo desenterré, aquí lo tiene, seguro, envuelto, yo no lo 
perdí mientras usted estaba fuera"-.

De acuerdo a la historia ancestral, el amo dijo, -"tomen ese talento lejos de él y dénselo al hombre que tiene 
diez- ahora ustedes dirán "bueno, no me gusta ese acuerdo, ese pobre sujeto solo tenía un talento, y este otro
ya tiene diez, debería ser mas justo-.

Recuerden, no les pedí que les guste, pero este si les pediré que aprendan, porque simplemente significa, 
cualquier cosa que no empleen, la entregan, es una ley, así que aprendan bien la ley del uso.

Así que aquí esta la segunda y tomaremos nuestro descanso, la segunda ley, de la biblia esta la hemos 
escuchado desde que somos pequeños, estoy seguro, se llama la ley de la siembra y la cosecha, es más la 
hemos escuchado tan seguido que tal vez podamos citarla, dice: 

Cualquier cosa que siembres, cosecharás

Perfectamente directa, espero clara. Ésta es mi primer sugerencia de la ley de sembrar y cosechar: no 
intenten vencerla, sería mejor tratar de sentarse en el sol en la mañana para evitar que salga, tendrían mejor 
suerte.

Cualquier cosa que siembres, cosechas. Por una gran parte de mi vida estoy un poco confundido de cómo es
que todo esto aplica, entre muchas otras cosas con las que estaba confundido

Sabía que no estaba cosechando muy bien, eso lo entendía, mi problema era que estaba confundido acerca 
de qué lo estaba causando. Me recuerdan a mí con mi graciosa lista, estuve pensando que esa era la razón 
por la que no me estaba yendo bien, y después Mr. Shaw me dio la pista que me ayudaría a comprenderlo 
todo, me dijo:

-Sr. Rohn, tengo otra respuesta para usted, hay otra manera de citar esta ley, y le mostrará donde está el 
problema para que pueda ir a trabajar en él de inmediato, todo lo que necesita saber es donde está el 
problema, y después puede ir a trabajar en él-, así que me citó la ley de otra manera y encontré cual era mi 
problema, esta es la manera en la que él citó la ley:

cualquier cosa que coseches, es lo que has sembrado
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Ahora sabía cual era mi problema. Cualquier cosa que coseches es lo que has sembrado. Si no les gusta el 
cultivo a quien deben buscar, a quien sea que lo plantó y ¿dónde encuentran a quien plantó el cultivo? 
Respuesta: en el espejo.

Lo que aprendí a hacer cuando llegaba el otoño es ir al espejo, es ahí a donde van, y si es necesario dicen: 
-unas cuantas zanahorias flacas, no debería estar impresionado -, ¿donde estuviste la primavera pasada?, 
¿durmiendo?, ¿no leíste los libros?, ¿rompiste tu azadón?.

Déjenme darles 7 puntos claves para la ley de sembrar y cosechar. Vamos directamente a la lista de 7 y 
después será tiempo de descaso

7 puntos de sembrar y cosechar 

Aquí esta parte de la filosofía que realmente me ayudó a hacer cambios en la dirección de mi vida,

Numero1. La ley de sembrar y cosechar es negativa, 

Ese es el numero 1, lo que simplemente significa, si sembraste mal, cosechas mal, ahora esto es como de 
tercer año, pero no lastima repasar las bases. Si plantas semillas de cardos, no obtienes calabazas, en serio, 
no sirve buscar por calabazas. John dice -¿¡como que no hay calabazas!?-, -Vamos John, la ley es negativa, 
por eso-.

Aquí está la 

Numero 2. La ley es positiva

Lo que simplemente significa que si sembraste bien, cosechas bien.

Si plantaste semillas de calabaza no cosecharás cardos, no de semillas de calabaza,

la madre naturaleza no te jugará trucos, brotando cardos y tu sembrando semillas de calabaza, no lo hará, 
obtendrás calabazas de semillas de calabaza y la razón es por que la ley es positiva

y aquí esta la Numero 3, 

me emocioné cuando entendí la dimensión de esta, 

verán ustedes no cosechan lo que plantan, si no que siempre cosechan mucho más de lo que sembraron 
así que la tercer palabra clave es más, 

no reciben lo que pusieron, reciben mucho más de lo que pusieron, y esto funciona para ambos positivo y 
negativo. En el lado negativo dice, si siembran el viento, cosecharán un tornado, así que deberán estar listos 
para eso o serán ingenuos.

Verán todo mundo puede, ya sea que quieran o no, esa es la pregunta y aquí está una buena para 
preguntarse. Todo mundo está comprando el plan de alguien más, la pregunta es ¿de quien?.

Quien te convención de hacer eso que estás haciendo, quien te introdujo en tu plan actual, verán dentro de 
10 años, seguramente llegarán, la pregunta es, ¿a donde?

Pero verán cualquier persona puede ir a buscar por un buen plan, elegirlo y comenzarlo a trabajar y 
seguramente con forme el tiempo pase 5 años desde ahora, 10 años desde ahora, entonces estarán donde 
quieren estar, vistiendo lo que quieren vestir, manejando lo que quieren manejar, viviendo donde quieren 
vivir, convirtiéndose en lo que se quieren convertir, pero ahora es el momento, para corregir los próximos 
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10 años y quien puede, cualquier persona.

Aquí esta la numero 6, 

La sexta clave de sembrar y cosechar, esto esta nivelándose como les prometí, y es que solo hay una cosa 
mejor que la verdad, y esa es la verdad completa.

Y aquí está parte de la verdad completa, de la ley sembrar y cosechar, numero 6 es, ustedes podrían perder

Hay momentos en los cuales simplemente pierdes, sin importar que hagas, es solo este tipo de planeta, 
cosechas lo que siembras si pero, ¿que es lo que eso significa?, si pero.

Bueno, el granjero planta su cultivo en la primavera, lo cuida todo el verano, ama a su familia, trabaja diez o
doce horas al día, seis o siete días a la semana, es un hombre honorable, viene el otoño y tiene un hermoso 
cultivo y se merece cada parte de él, pero el día antes de que mande la segadora una tormenta llega y lo tira 
todo en el suelo, lo que significa, tu pierdes.

Alguien dice, ¿pero que es lo que hizo mal?, 

Respuesta; nada, solo es este tipo de planeta, algunas veces va a granizar en tu cultivo, y llover en tu desfile.

Así que te tendrás que estar listo para eso o serías ingenuo, eso solo es parte del arreglo de la vida.

Y no me preguntes ¿por que?, no estuve presente cuando se tomaron las decisiones del arreglo, así que no se
como lo configuró dios, pero hay momentos cuando tu simplemente pierdes y esa parte de la vida.

Y aquí esta la numero 7,

La séptima clave de sembrar y cosechar, y va así, es solo otra manera de citar la misma ley.

Si no siembras, entonces, no puedes cosechar, no tienes ni siquiera una oportunidad, así que si hacen su plan
de acción y llegan a la conclusión que deben comenzar a sembrar, que cierto.

Comiencen a sembrar, y recuerden tienen suficiente tiempo, tienen todo el tiempo que hay, algunas personas
gastan suficiente tiempo en la tv para hacer una fortuna, el último artículo en tiempo de televisión, el tiempo
promedio de televisión en este país, en cada casa es de 7 horas al día.

Llamado "El gran 7"

Le pregunté a un sujeto una vez cuanto le había costado su tv, el dijo:

- Al rededor de 450 dolares- y le dije, -Se te olvidó mirar la etiqueta del precio-, el dijo, - ¿a que te refieres? 
-

Yo sabía que era un amante de la televisión, le dije  -Esa televisión te costó en mi opinión, al menos 12000 
dolares al año el verla, no el tenerla -.

Ser el dueño es barato, verla es lo caro, y le dije - Hey 12,000 dolares al año es mucho por estar viendo 
televisión-

Eso es mucho, paga un poco pero no 12 000, y es el sujeto que decía, - Espero que la televisión de paga 
nunca llegue-

Ok, se que estamos tratando de cubrir mucho esta noche. Eso lo sé, pero el tiempo de mi calendario es tal, 
que se tiene que darlo todo y esperar que ustedes resuelvan el resto, me gustaría que hubiera preguntas y 
respuestas, pero nuestro tiempo es limitado y estamos tratando de cubrir mucho, y lo entiendo, pero parece 
que todo mundo lo esta entendiendo, no había visto tantas notas escritas en mucho tiempo, increíble, 
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¿alguien lleva 5 páginas ya?

Fantástico, increíble, tal vez han escuchado la historia del reverendo en Texas, al sur del país, era un 
evangelista, en los días de caballo y carreta, y el era muy bueno, siendo un evangelista, mucha gente se 
acercaba para escuchar su sermón, y un día colocó su tienda en uno de los pueblos texanos y esperaba una 
gran multitud como siempre y dar su sermón, y la primer noche entra a la tienda 7:30 era tiempo de 
comenzar, y para su sorpresa la tienda estaba vacía y decía -Algo debe estar drásticamente mal- , y espero 
hasta cuarto para las 8, nadie se apreció, 8 en punto y nada, finalmente 8:15 un vaquero solitario llega en su 
caballo, lo amarra afuera, entra y se sienta en el frente y espera a que algo suceda, el reverendo piensa 
bueno, al menos puedo ir a platicar con el vaquero, así que baja y habla con el vaquero, y dice vaquero -Soy
el reverendo y no se que decirte, algo salio mal, esta tienda se supone que debería estar llena de gente-, dice,
-Estoy avergonzado-

-Eres el único que apareció- y dice -la verdad es que no se que hacer-, y el vaquero dijo -Bueno, no soy un 
reverendo así que no se que te puedo decir, solo soy un vaquero-, y dijo -pero si se esto, si fuera a alimentar 
a mi ganado, y solo uno se apareciera al menos lo alimentaría-, el reverendo pensó.

- Hey el vaquero tiene razón, si tienes una buena idea que compartir, la debes compartir, sea uno o un 
millón-, así que se inspiró por esta conversación y saltó a la plataforma y comenzó el sermón. Como si la 
tienda estuviera llena de gente simplemente explotó, y se fue por una hora, hora y 15 minutos y seguía 
hablando finalmente terminó y cuando terminó bajó de la plataforma y fue a ver al vaquero y le dijo: bueno 
vaquero que piensas de mi sermón y el vaquero le dijo:

- Bueno, no soy un reverendo así que no se que decir, solo soy un vaquero, pero si se que, si fuera a 
alimentar a mi ganado y solo uno apareciera, lo alimentaría, pero no le echaría la carga completa.

Así que de cualquier manera, pareciera que estamos tirando la carga completa toda esta noche, y supongo 
que así es, pero seguro la están pasando bien, y aprecio la respuesta esta noche.

Ok, el siguiente tema es fijar metas.

Dejen que les muestre que es lo que cambió mi vida de todas maneras excepto perdida, Mr. Shaw puso esta 
idea en mí y me cambió la vida completamente, fijar metas.

Esto es lo que fácilmente puede pasar si no saben fijar metas, es sencillo dejar a la vida deteriorar en lograr 
sobrevivir, en lugar de diseñar una vida.

Y todos nosotros tenemos una opción, lograr sobrevivir o diseñar una vida

Es fácil quedarse atrapado por necesidad económica, y asentarse por existencia en lugar de sustancia

Es fácil

Pero el mejor consejo que les puedo dar para salir de esa trampa, es aprender a fijar metas

Mr. Shaw, me lo puso de esta manera, - Jim si tuvieras las suficientes razones, podrías hacer las cosas  mas 
increíbles -

Nunca olvide como me planteó eso, si tuvieras suficientes razones. 

Verán razones, es lo que cambiara su vida entera, Mr. Shaw me dijo, 

- Señor Rohn yo creo que tiene mucha inteligencia, mucho talento, mucha habilidad, probablemente lo que 
le falta son muchas razones -, me dijo, - No creo que el estado actual de su estado de cuenta sea un 
indicador verdadero de su nivel de inteligencia -, estaba feliz de oír eso.
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El dijo, -Yo creo que es mucho más inteligente, de lo que su estado de cuenta actual indica -

Y eso resultó ser verdad, era mucho más inteligente, y claro mi primer pregunta fue -¿entonces por que no 
es más grande?

El dijo - No tiene suficientes razones, tiene suficiente inteligencia, pero no suficientes razones -,  así que 
verán las razones pueden cambiar su vida, otra cosa que también descubrí razones van primero, las 
respuestas vienen después. 

No se te dan las respuestas para irte bien hasta que tienes las razones, la vida tiene una misteriosa forma de 
retener las respuestas y solo las da a las personas que están inspiradas por las razones, así que razones hacen
la diferencia, en como funciona tu vida.

Ahora cuales son algunas de las razones para que les vaya mejor,  vamos por una lista rápida llamada 
razones para que les vaya mejor, 

Primero, razones personales, algunas personas les va bien por reconocimiento, otras por respeto, otras les 
va bien por la forma que los hace sentir.

Les encanta el sentimiento de ser ganadores, esas son buenas razones, tengo unos amigos millonarios que 
siguen trabajando 10, 12 horas al día haciendo más millones

Y no es por que necesiten el dinero, es por que necesitan la alegría, la satisfacción y el placer que viene de 
ser un ganador constante, y verán en verdad no es el dinero, es el viaje, no el dinero

De vez en cuando algunas personas me decía:

- Cielos, si tuviera un millón de dolares, nunca mas volvería a trabajar un día de mi vida -

eso es probablemente, por que el buen señor ve para que no obtengan los millones, renunciaron, renunciaron

Las siguiente son razones familiares, algunas personas les puede ir  extremadamente bien con tal de ayudar 
a otras personas, y eso es poderoso, los seres humanos pueden influir seriamente entre ellos, algunas veces 
haríamos cosas por otras personas que no haríamos por nosotros mismos, fuimos hechos de esa manera

Conocí a un hombre que en una ocasión dijo, - Sr. Rohn, para hacer todas las cosas que quiero hacer con mi 
familia al rededor del mundo, debo de tener al menos un cuarto de millón al año -, y pensé, increíble.

¿Podría la familia de un sujeto influir tanto?, y la respuesta es por supuesto

Que tan afortunados son las personas que pueden ser seriamente influidos por otras personas, para logro 
personal y somos influidos.

El escritor de una canción reciente canta, si no fuera por ti, el invierno no esperaría primavera, no podrías 
escuchar a un petirrojo cantar, ni siquiera tendría un pista, si no fuera por ti-

Pero podemos ser influenciados, esa podría ser una de las razones más estimulantes para que les vaya bien, 
ayudar a alguien.

Cuando Andrew Carnegie murió, el pequeño escoses que construyó la industria del acero, cuando murió, 
abrieron su escritorio y en uno de los cajones del escritorio encontraron una hoja de papel, y en la hoja de 
papel, el señor Carnegie había escrito su meta para la vida y escribió cuando estaba en sus 20s, y en esa hoja
de papel decía, 

- Voy a pasar la primer mitad de mi vida acumulando dinero, y voy a pasar, la segunda mitad de mi vida, 
regalándolo todo - ¡Vaya meta!
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Estaba tan inspirado por esa meta que la primer mitad de su vida, acumuló 450 millones de dolares.

Y la segunda parte de su vida, lo dio todo

Una buena pregunta esta noche, ¿que es lo que los motiva?, ¿que es lo que los emociona a levantarse 
temprano y quedarse hasta tarde todo el día? 

Siguiente pregunta, ¿que es lo que los desmotiva?

Cuando encontré las respuestas a esas dos preguntas mi vida explotó en cambio, finalmente descubrí que es 
lo que me desmotivaba, y corregí eso, y después me conseguí una muy buena y grande lista de razones, para
emocionarme,

Y una vez que las luces se prendieron para mí a los 25 años, nunca se apagaron, he caído del cielo algunas 
veces, pero nunca perdí esa motivación de hacer algo único de mi vida, verán, las razones, alteraron mi vida
entera.

Ahora, hay otra lista de razones, llamadas, ambiciosas

Pequeñas y difíciles razones, algunas veces esas pequeñas razones son muy poderosas que pueden cambiar 
su vida, algunas veces no se necesita mucho.

Ahora cargo varios cientos de dolares en mi billetera, solo son algunos cientos de dolares, pero era una de 
esas razones que cambiaron mi vida

Justo antes de que conociera a Mr. Shaw, escucho que alguien toca la puerta, voy a la puerta y una pequeña 
niña de este tamaño esta vendiendo galletas de niñas exploradoras y me dio una de las mejores 
presentaciones que haya escuchado, 

- Oferta especial, varios sabores, este paquete y cosas, solo 2 dolares -, y con una gran sonrisa muy 
amablemente me pidió comprar, y yo quería.

El gran problema, estoy quebrado, no tenia 2 dolares, y aun este día puedo recordar el dolor y la vergüenza, 
soy un padre, soy un esposo, he ido a la universidad, estoy trabajando tengo 25 años, y no tengo 2 dolares, y
por alguna razón no le quise decir eso. Así que en su lugar hice lo que creí era lo mejor, le mentí.

Le dije, - hey mira, ya he comprado muchas galletas de niñas exploradoras, aun tengo muchas guardadas en 
la casa - , lo que no era verdad pero parecía que me liberaría del problema en ese momento, ella dijo, -Oh! 
Eso es maravilloso, muchas gracias -. Y se fue, cuando ella se fue, cerré la puerta y ese día fue cuando me 
dije a mi mismo, - No quiero volver a vivir de esta manera nunca más, ya fue suficiente de mentir y ya fue 
suficiente de estar quebrado, nunca dejaré que esto me vuelva a pasarme, nunca más -. Me lo prometí ese 
día, que trabajaría tan duro como fuera posible y que siempre cargaría suficiente.

Me tomó un poco, pero ahora lo hago, era una de esas razones, y creo que ahora cargo suficiente por dos 
razones, 

Uno, la forma que me hace sentir, pero también en caso de que me encuentre con otra chica exploradora 
vendiendo galletas, cierto, estoy listo.

Caminé fuera del banco de América una vez, en Saratoga, California donde solía vivir, dos pequeñas niñas 
vendiendo dulces justo fuera del banco, buen lugar, para alguna organización para la que estaban trabajando,
voy saliendo fuera del banco, y esta niña se adelanta y me dice:

- Señor, ¿le gustaría comprar unos dulces?-
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Y le digo, -probablemente lo haga, ¿que dulce es?-, me dice, -es Almond Roca- y le digo, -¡Oh, cielos!, es 
mi favorito-, ella dice –fantástico-, y le digo, -¿cuanto cuesta?- y me dice, -solo dos dolares-, y pensé –
increíble-, y le dije, -¿cuantas cajas de ese dulce tienes?-, ella dice -cinco-, y su pequeña amiga también 
estaba vendiendo dulces, y le pregunté -¿cuantas cajas tienes tu?-

Y me dice, -Tengo cuatro-, y les digo, -eso es nueve, me las llevo todas-, y ellas dicen, -¿en serio?-

Y les digo  -¡claro!, son mi favoritas, tengo unos amigos, las voy a compartir-, se pusieron tan emocionadas 
poniendo todo este dulce junto, saque de mi bolsillo y les di los dieciocho dolares, cuando yo tuve el dulce y
ellas el dinero la primer pequeña se me miró y me dijo, -señor, vaya que usted es especial-.

Que tal eso, podrían imaginarse gastar solo dieciocho dolares, y tener a alguien mirándoles a la cara y 
diciéndoles, vaya que eres especial.

Ahora saben por que cargo suficiente, ¿cierto?

No pienso perder de nuevo, era solo una de esas razones que me ayudaron a cambiar mi vida.

Una de mis razones ambiciosas era financiación de presupuesto, 

Financiación de Presupuesto, solía moler mi alma, de regreso en esos días, había caído en uno de esos 
prestamos de consolidación, donde tomas todas tus pequeñas deudas difíciles de pagar y la pones en una 
sola imposible de pagar.

En un momento me encontré cuatro o cinco pagos atrasados, este sujeto solía llamarme día y noche, creo 
que ya no están permitidos hacer eso, me acosaba, amenazando a llevarme frente al juez, amenazando a 
arruinar mi crédito, amenazando a avergonzar a mi familia, - Un día vamos a venir tomar su auto y sacarlo a
la calle donde todos tus vecinos puedan ver -, el sujeto incluso me llamó un fraude y de regreso a esos días, 
estoy quebrado, doy pena y no hay mucho que pueda hacer al respecto, pero nunca se me olvidó como me 
trató el sujeto.

Y cuando conocí a Mr. Shaw, y enderecé mi vida, y el dinero comenzó a fluir ese era uno de mis primeros 
proyectos,  financiación de presupuesto, trabajé día y noche, al final puse todo el dinero junto que les debía, 
y elegí el día para pagar, y cuando el día de la paga llegó, puse el dinero, en billetes  chicos, en un gran 
maletín, y caminé a la oficina de  financiación de presupuesto, en el bulevar Wilshire en Los Ángeles, el 
sujeto que me acosaba tan a menudo, su escritorio estaba casi al fondo, caminé directo a su escritorio, 
mirando él se preguntaba que estaba haciendo allí, era la primer vez que estaba ahí desde que había tomado 
el préstamo, ¿cierto?

Sin decir una palabra, abrí el maletín, y tiré esta pila de dinero por todo su escritorio, le dije, -¡cuéntalo está 
todo ahí, nunca regresaré!- me volví y salí del edificio.

Ahora, eso puede no ser noble, pero si no lo han intentado, necesitan hacerlo al menos una vez.

Ese podría ser el día que cambie su vida, todo lo que necesitan es una razón, para motivarse.

Uno de mis buenos amigos, Robert. Boby solía ser un maestro de escuela, en Lindsay, capital mundial del 
olivo, Boby enseñó en la escuela muchos años, se preocupaba por enseñar a los niños, un día decide que se 
quiere introducir en ventas.

Así que sin decirle a nadie, renuncia a su trabajo, sale de la escuela y se mete en ventas, cuando lo hizo, su 
hermano se burlaba de él, se reía de él, lo desmotivaba, decía - Robert perdió la cabeza, tenía un buen 
trabajo enseñando en la escuela, ahora renuncia y cree que es un vendedor, se va a ir a la quiebra, y perderá 
todo -
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Sólo lo desmotivaba cuando podía, Boby dijo, la manera en la que mi hermano me trató el momento en el 
que pase a ventas, me hizo sentir tan molesto que decidí que me convertiría en millonario.

Y la pregunta que les quiero hacer esta noche es, ¿es posible estar así de molesto?, ¡claro que sí!.

La riqueza no es un tema de inteligencia, es un tema de inspiración, el día de hoy sucede que  Robert es uno 
de mis amigos millonarios, Bob es rico.

Frank Sinatra cantó una vez, la mejor venganza es éxito masivo.

Hey, consíganse una larga lista de razones, para que a partir de esta noche, no les falte inspiración.

Puede que no tengan todas las respuestas en el momento, pero pueden obtener las respuestas si pueden 
obtener las razones. 

Ahora déjenme darles una simple fórmula de como fijar metas, ¿ok?

Tomamos dos horas o dos horas y media durante un fin de semana para el plan completo anual de 10, pero 
no tenemos ese tiempo esta noche, así que dejen que comience con una simple formula que me dio Mr. 
Shaw, y tal vez esto será de utilidad, dividí metas en dos partes.

La primera es a largo plazo, metas a largo plazo, esos son sus sueños dentro de los primeros 3, 5, 10, 20, 30,
40 años de hecho el resto de tu vida, tus sueños, necesitan seguir soñando.

Ronald Regan presidente dijo en una sesión del congreso hace unas semanas, -La república es un sueño, y si
no seguimos soñando perderemos la república-.

Su mejor futuro es un sueño, para ustedes y para su familia, a donde quieran ir, lo que quieran hacer, lo que 
quieran ser, lo que quieran ver, necesitan soñar sueños, hay una frase bíblica que dice, sin sueños y visiones,
la gente muere.

Necesitan algo que alcanzar, que les inspira el corazón y el alma, sueños, 

De Los Niños de Sánchez dice, 

Toma las sobras de los soldados famélicos y no morirán, 

toma el pan de niños hambrientos y no llorarán, 

pero sin los sueños todos nosotros moriremos.

Tienen que soñar, no pierdan sus sueños, para ustedes mismos, para su futuro, para su familia, los sueños de 
amor y de iniciativa, de viaje, de hacer las cosas, convertirte en algo que necesiten en su viaje, no pierdas 
sus sueños, practiquen su capacidad de soñar.

Eso es una meta de largo plazo, necesitan esas, por lo que es número uno.

Aquí esta la segunda parte de las metas, metas de corto plazo, esas son tus metas para mañana, este mes, 
este año, el futuro inmediato, las llamamos desarrolladores de confianza.

Por que si planeamos algo a corto plazo, ve y consíguelo, préndete de eso, trabaja duro, complétalo, eso 
comienza a construir los sentimientos fuertes para ir por tus sueños.

Ahora, dividí metas en 3 categorías, aquí están.

Numero 1, financieras, esas son sus metas para dinero, ingresos, negocios, ganancias, producción, 
financieras, asegúrense de tener sus finanzas bien planeadas.
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Las finanzas juega un papel importante en la vida de cualquiera, la economía es principal, lo que significa 
que debe de ser meticulosamente bien planeada, para mañana, esta semana, este mes, este año, a largo plazo

Que pasaría si mañana le pidieran a alguien si le deja ver su plan de metas financieras meticulosamente bien
planeado, ¿que diría?

-Eres algún tipo de lunático, seguro eres un raro-

Hey, encontré lo que es el éxito, éxito es hacer lo que los fracasados no harán, asegúrense de tener sus 
finanzas bien planeadas, los pondrá en la cima del 5%, uno de los temas que damos en el fin de semana es 
los 7 fundamentos de bienestar y felicidad.

Y ese es uno de ellos, si quieren que les vaya bien planeen su economía, únanse al 5%, cualquiera en esta 
habitación se puede unir al 5%, si lo desea.

Ahora aquí está la segunda categoría de metas.

Hagan una lista de las cosas que quieren, y en mi lista de cosas ahora pongo todo, cosas pequeñas, así como 
cosas grandes, sin importar que tan pequeño es va a mi lista, solía poner solo cosas grandes, carros, casas, 
ya no hago eso más, ahora miro mi lista de todo, cualquier cosa. 

Y la razón es que parte de la diversión de tener una lista es ir completándola, así es.

Digo, si al final del día, vas hecho, hecho, hecho, hecho, hecho, hecho, sea lo que sea, ¿cierto?, adquiere el 
habito, así que carga tu lista de las cosas que quieres.

Ahora, cuando terminas algo importante celebra, es un punto importante que hacer, celebra tus logros, 
vívelo, ten una fiesta, cuando lograste algo por lo que trabajaste por un buen tiempo, verán todos crecemos 
de dos experiencias, una es el dolor de perder, la otra se llama el placer de ganar, necesitamos ambas, 
siempre que las tengan amplifíquenlas lo más que se pueda, lo que también significa hagan perder doloroso,
si planean algo, tontean por ahí, no lo obtienen, pónganlo sobre ustedes 

Por otro lado, si sí lo lograron, felicítense a sí mismos, auto felicitación es una señal de madurez, buscar 
felicitación es una señal de inmadurez. 

Hey, perder o ganar de eso se trata todo, ese es el nombre del juego, ahora, algunas personas viven una vida 
tan mediocre, al final del día no saben si están perdiendo o ganando.

No tienen manera de saberlo, el sujeto va por la vida con sus dedos cruzados, hay una mejor manera,

Y aquí está la tercer categoría de metas, 

Desarrollo Personal pongan esas metas juntas, esas son sus metas de ser más fuerte, más decidido, ser un 
orador, ser un líder, aprender un idioma, todo tipo de habilidades. En el seminario del fin de semana lo 
hemos diseñado para mejorar todas sus habilidades, de manera que salgan más habilidosos, y eso es lo que 
quieren las habilidades de desarrollo personal, eso es lo que atrae, eso es lo que trae buenas cosas a sus 
vidas, la persona en la que te conviertes, más diestro, ahora este es todo un paquete por el cual trabajar, 
economía, cosas, desarrollo personal.

Para mañana, esta semana, este mes, este año, largo plazo

Bien, esto los pondrá en movimiento

Ahora, aquí está una formula simple para fijar metas, y va así;

Paso 1.- Trabaja en tus metas, ese es el paso uno, trabaja en ellas, y pongo la palabra trabajo aquí 
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deliberadamente, fijar metas es planear trabajo duro, no vengo a engañarte, no venimos esta noche para 
engañarnos unos a los otros, ¿cierto? 

Es trabajo, se que es trabajo, por eso es que mucha gente lo dejan pasar, es trabajo.

Mucha gente trabaja duro en su trabajo, pero no trabajan duro en su futuro, simplemente dejan eso pasar, y 
el trabajo involucrado es hacer planes, se que mucha gente no lo hace, lo entiendo, pero no dejen que esos 
sean ustedes.

El sujeto dice, - ¡Claro! Si trabajaras donde yo trabajo para el momento en el que regreso a casa es tarde, 
apenas tienes tiempo de cenar, ver un poco de televisión e ir a la cama, no te puedes pasar la mitad de la 
noche, planeando, planeando, planeando, planeando- y el sujeto está endeudado.

Buen trabajador, diligente, sincero, pero debes de ser mejor que sincero, diligente, debes de ser mejor que 
un buen trabajador, debes de ser un buen planeador, alguien alguna vez dijo sabiamente, la gente que falla 
en planear, planea fallar, bien dicho, así que trabajen en sus metas, aquí esta el 

Paso 2.- Escribe tus metas, eso es muy importante.

Le enseño a mi equipo al rededor del mundo, pongan sus metas en su diario, por que una de las personas 
más importantes para estudiar son ustedes mismos, aquí esta es la lista de metas que puse la semana pasada, 
aquí esta la lista de metas que puse hace dos años, aquí algunos de los cambios que hice acomodando mis 
prioridades, borré estos, puse estos, logré estos otros, estudien sus logros, estudien cuales son sus deseos, 
pónganlos en papel, escríbanlos. Aquí esta otra razón para escribir sus metas, muestra que son serios acerca 
de mejorar y para mejorar, deben de ponerse serios.

No necesitan ponerse sombríos, pero debes de ponerse serios, todo mundo espera que las cosas mejoren, 
todo mundo espera, la gente pobre espera, eso les debe decir algo. Significa, el futuro no se mejora por 
esperanza, se mejora por planes, yo solía tener la aflicción que se llama, esperanza pasiva, es una aflicción 
es mala, posiblemente lo que es peor que eso es la esperanza feliz, ahora eso si es muy malo. 

Es malo, esperanza feliz, el sujeto tiene cincuenta, esta quebrado y aun sigue sonriendo, verán eso no es 
bueno, así que pónganse serios acerca de sus metas, pónganlas en papel, escríbanlas, hay de todo tipo, las 
metas de el, las metas de ella, las metas de ellos, metas de negocios, metas financieras, metas de libertad 
financiera, metas familiares, quiero decir hay tantas cosas para poder trabajar en esto, pero si no trabajas en 
estas ciertamente el tiempo pasará, y ciertamente, terminarás donde no quieres terminar, vistiendo lo que no 
quieres vestir, manejando lo que no quieres manejar, siendo lo que no quieres ser, ahora es el momento de 
arreglarlo

Ahora aquí está el; 

Paso 3. Para sus metas, revisen el tamaño de sus metas y el tipo de metas, les afecta que tan grandes son, 
de que tipo son y aquí una de las frases importantes de la noche,

Tus metas te están afectando, sean lo que sean.

Sus metas afectan su saludo, sus metas afectan su actitud, su personalidad, sus metas afectan la manera en la
que caminan, la forma en la que hablan, la forma en la que visten, a lo largo de todo el día estamos siendo 
afectados por nuestras metas. 

Ahora algunas personas tienen metas, pero tienen metas tan malas que el efecto es malo, le pregunté a un 
sujeto en una ocasión, -¿cuales son tus metas para este mes?-, el sujeto dice; -mira si tan solo pudiera juntar 
el dinero para pagar estas horribles cuentas-, esa era la meta, no estoy diciendo que no sea una meta, pero es
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una meta tan mala que el efecto es malo, no saltas en la mañana temprano y dices.

-¡Oh si otro día!, otra oportunidad de juntar dinero para pagar estas horribles cuentas -, ven, no hacen eso, 
usualmente dicen, -¡Oh, no otro lunes!-

y algunas personas se han rendido tanto en la vida, que se han unido al -¡Gracias a Dios es viernes!-, bueno, 
que triste, seguramente son el tipo de persona que cuando se acaba la vida dicen, - Gracias a dios se acabó -.

Dejen que les dé una filosofía de la biblia que les ayudará a conseguir cualquier cosa que quieran, ése, es el 
titulo del siguiente set de notas, como conseguir lo que sea que quieran, de la biblia, ahora de nuevo soy un 
principiante cuando se refiere a la biblia, no soy un profesional.

Pero esto lo puedo citar, y creo que será suficiente, como conseguir lo que sea que quieran, y esto es lo que 
dice si lo leen, dice: 

Pide…

eso es, fin de las notas, ¡pide!.

Si hay un arte que aprender en la vida para aprenderla extremadamente bien, esa debe de ser una de ellas, el 
arte de pedir, que significa pedir, que es lo que quieres y la formula dice,  pide y luego que, alguien verá de 
que se trata.

El sujeto dice, - ¡Claro! Si trabajaras donde yo trabajo para el momento en el que regreso a casa es tarde, 
apenas tienes tiempo de cenar, ver un poco de televisión e ir a la cama, no te puedes pasar la mitad de la 
noche, pidiendo, pidiendo, pidiendo, pidiendo y el sujeto está atrasado.

Verán, deben de ser mejor que un buen trabajador, deben de ser buenos pidiendo, 

Ahora déjenme darles 3 puntos claves en pedir y recibir, esto lo puede hacer, 

Numero 1, Pedir es el comienzo de recibir, pedir comienza un proceso único, mental y emocional

ni siquiera se como trabaja, solo se que funciona es como presionar un botón y toda esta maquinaria 
comienza a trabajar, no se como, solo funciona, hay muchas cosas que no necesitan saber como, solo 
trabájenlas, alguna gente se la pasa estudiando las raíces, mientras otras están recogiendo la fruta, solo 
depende de en que lado quieran estar.

Pedir es el inicio de recibir, comienza el proceso

Aquí está la numero 2, recibir no es el problema, recibir es automático, si eso es verdad, recibir no es el 
problema, entonces cual es el problema, 

Fallo en pedir, puede ser uno de tus problemas mayores, yo no sé, revísalo.

El sujeto dice - Oh, ahora veo me levanté todo el año pasado, como todas las mañanas, y no hay un solo 
pedazo de papel con mis notas -, buen trabajador, malo para pedir, así que tienes que cambiar eso.

Aquí el numero 3, recibir es como el océano, hay suficiente, especialmente en California, aquí es como un 
océano. El éxito no tiene almacén limitado, no está racionado, y tu ¿llegaste cuando todo se lo habían 
acabado? No, no, no. 

Es como un océano aquí, si eso es verdad cual es el problema, bueno algunas personas van al océano con 
una cuchara de té, se han dado cuenta, verán lo que quieren hacer en vista del tamaño del océano es cambiar
su cuchara al menos por una cubeta, y se verán mejor al mirar al océano, los niños no reirán de ustedes, 
¿cierto?

____
25



Seminario - Desarrollo Personal                                                                                                                                  

Ok, hay dos formas de pedir y terminamos con fijar metas.

Aquí la numero 1, pide con inteligencia, no dice pide inteligentemente, pero estoy seguro que de eso se 
trata, no balbuceen, no obtienen nada al balbucear, sean claros sean específicos, pedir inteligentemente 
significa, ¿como?, ¿por que?, ¿que tan alto?, ¿que tan pronto?, ¿cuando?, ¿que tamaño?, ¿que color?, 
¿cuanto cuesta?.

Definan que es lo que quieren, y describan lo que quieren eso es poderoso, en el seminario de fin de semana
enseñamos, las metas son como imanes, te jalan en esa dirección, y lo mejor que las describes te jalan más, 
así que pide inteligentemente.

Aquí otra nota. pide con fe esa es la parte infantil de la ecuación.

Cree que puedes conseguir lo que quieres como un niño, no como un adulto, los adultos son muy escépticos 
así que la formula realmente dice, haz planes como un adulto y créelos como un niño.

Y las cosas más increíbles pasarán, solo inténtalo por 90 días, solo inténtalo, siempre puedes regresar a los 
viejo hábitos. Solo inténtalo 90 días.

Ahora aquí la última frase importante de fijar metas, creo es la más importante de todas, y simplemente va 
así, recuerda, no tendrás todo lo que quieres.

Y ya hemos estudiado la razón del porque, simplemente algunas veces, graniza en tu cultivo, y llueve en tu 
desfile, es este tipo de planeta, así que no obtendrás todo lo que quieras, pero si trabajas esta formula de 
fijar metas, puedes obtener lo suficiente para riqueza y felicidad.

Ok, eso es fijar metas, lo usamos al rededor del mundo, lo recomendamos, ahora tal vez no funcione tan 
bien como ha funcionado para mí, no lo sé, tal vez no, ¿pero que tal si sí?. Deben intentar.

Ok, aquí esta el último tema: El día que cambió su vida

Déjenme rápidamente darles una lista de 4 emociones que pueden cambiar su vida en un día, las emociones 
son poderosas, algunas veces no toma demasiado alterar el rumbo de su vida, ok, aquí están.

Numero 1, disgusto, emoción poderosa

Disgusto dice, ya tuve suficiente, verán ese podría ser el día, el día que dicen hasta aquí, y lo que haya 
pasado puede ser algo pequeño o algo importante, el día que puedan decir hasta aquí, puede ser no el día 
que termine, pero el día que comience, eso es lo que dije cuando esa pequeña niña exploradora se fue de mi 
puerta cuando tenía 25, le doy la gran mentira, ella se va, y yo digo -No quiero vivir así nunca más, hasta 
aquí tuve con mentir y estar quebrado -, día poderoso.

El hombre al fin se hartó de la mediocridad, se hartó con ser un perdedor, por fin se hartó sabiendo que su 
esposa está en la tienda de abarrotes mirando 2 latas de frijoles, una de 37 centavos y la otra de 39 centavos,
y el sujeto enfermo por dentro sabe que su esposa va a comprar la de 37 centavos y a ella ni le gusta la 
marca.

¿Saben por que va a comprar la lata de 37 centavos?, para ahorrar 2 centavos, el sujeto harto dice -Estoy 
harto, estar en mis rodillas en el polvo buscando centavos, no vamos a vivir de esta manera nunca más-.

Podría ser el día que cambie su vida, el día que digan estoy harto.

El camina a su guardarropa y destruye cada pieza de él, y dice -He vestido estas cosas vergonzosas por 
última vez y no solo no lo vestiré más, nadie más lo vestirá de nuevo- cometer un acto que diga hasta aquí, 
poderoso.
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Aquí esta la siguiente, decisión, tomar decisiones es poderoso, y es emocional.

Despertar en el medio de la noche en un sudor frío tratando decidir, en ocasiones la llamamos guerra civil 
interna, ¿que debería hacer?, bueno para progresar debes decidir

El mejor consejo que les puedo dar viene de un amigo millonario que dijo:

-Si es sencillo hazlo sencillo, si es difícil hazlo difícil, pero asegúrate de hacerlo-

Si fueran esta noche a su casa, y en los siguientes días limpian por completo su lista de decisiones, eso 
podría construir la inspiración para los próximos 10 años.

Encontré que, muchas veces antes de que decidieras, hacer eso es más fácil que decirlo, algunas veces 
decidir es lo más difícil.

Esta es la siguiente emoción desear, querer lo suficiente y no puedo decirles como querer es algo que 
ustedes deben de descubrir por si mismos. 

Hay dos cosas que se acerca del deseo, la número uno viene desde el interior, no de afuera, no lo mandas a 
traer de afuera, número dos se que el deseo puede ser activado por algo, quien sabe que puede ser, algunas 
veces el deseo espera y duerme en la espera de que algo pase, tal vez es un libro, tal vez es una canción, tal 
vez es un sermón, tal vez es una conferencia,  un seminario, tal vez es la conversación con un amigo, un 
hecho, un evento, quien sabe.

El mejor consejo que les puedo dar, es tal vez el que le doy a mi equipo, y va así, acepten todas las 
experiencias humanas, nunca sabes cual es la que va a prender todo, aun las malas experiencias, algunas 
veces de las experiencias más amargas vienen las mejores realizaciones, así que quiten sus barreras, tiren las
paredes, la misma pared que deja la decepción fuera deja la felicidad, dejen que la vida les toque, no la 
dejen que les mate, pero dejen que los toque,

Aquí esta la última esta es poderosa, resuelvan, resolver dice: ¡Lo haré! dos de las más poderosas palabras 
en el idioma, lo haré.

Benjamin Disraeli una vez dijo -nada puede resistir la voluntad humana que pondrá en juego incluso su 
existencia, como parte de su propósito-. Para ponerlo breve, -lo haré o moriré-.

Verán eso es poderoso, ese podría ser el día que les cambie la vida, el mundo tiene esta extraña manera de 
hacerse a un lado cuando alguien dice, lo haré o moriré, el hombre dice;

-Yo subiré la montaña, me han dicho esta muy alta, muy lejos, muy rocosa, muy difícil, que nunca se ha 
hecho, pero es mi montaña y la voy a subir, muy pronto me verán saludando desde la cima o muerto por un 
lado, por que no voy a regresar-

La mejor definición que nunca recibí de la palabra resolver, fue de una niña en la secundaria de Foster City, 
en California en el norte, estoy hablando con los niños de secundaria una ocasión, si les preguntas a los 
niños definiciones, salen con bellezas.

Llegué a la palabra resolver y pregunto, -¿quien me puede decir lo que significa resolver?-

Y tenia muchas manos, y todas eran muy buenas, pero la última era la mejor, 

Una pequeña niña al fondo, dice -señor Rohn, señor Rohn, creo se lo que significa resolver -

y le dije -cariño ¿que es lo que crees que significa?, ella dice, - creo que significa: prometerte a ti mismo 
que nunca te rendirás- y dije -¡eso es!-, diccionario hazte a un lado, esa es la definición, prometerte a tí 
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mismo que nunca te rendirías.

Les pregunte a los niños cuanto tiempo creen que deberían los niños intentar aprender a caminar, ¿cuanto 
tiempo?, ¿cuanto tiempo le darían al bebé promedio?, antes de que deje de intentar, ¿cuanto tiempo?, verán 
cualquier madre en el mundo dirá - ¿estas loco, mi bebe seguirá intentando hasta que aprenda a caminar?-, 
que formula tan mágica

Ahora permítanme mostrarles que es lo que dispara todas las emociones dentro de la acción , y resultados es
el nombre del juego.

Acción, finalmente debes de hacer algo al respecto de como te sientes.

Jesús el maestro máximo dijo, -No sean solo oyentes, sean emprendedores, el mundo admira a los 
emprendedores - 

Cualquier cosa que les haga intentar más fuerte, leer más, fijar sus metas, e ir por ello.

Aquí esta la siguiente enfermedad de actitud, sobre precaución, algunas personas nunca tendrán más.

Son muy precavidos, ahora también pueden ser muy descuidados, pero también pueden ser muy precavido, 
a esto se le llama el enfoque tímido a la vida, y mi precaución siempre fue el riesgo.

Me llevaba directamente a la pared, solía decir -¿y que si pasára esto?-, se le llama el idioma del pobre

-¿Que tal si esto pasa?, y encima de eso si esto pasara mira la situación en la que me metería y mejor no 
intentar-. Siempre me podía zafar, después les diré lo que cambió mi vida, cuando al final descubrí que todo 
es arriesgado, en el minuto que nacieron se volvió arriesgado, si creen que intentar es peligroso esperen a 
que les pasen la factura por no intentar, si creen que es peligroso invertir esperen a que les pasen la cuenta 
por no invertir, todo es arriesgado. Casarse es arriesgado, tener hijos es arriesgado, hacer negocios es 
arriesgado, invertir dinero es arriesgado, les diré que tan arriesgada es la vida, no van a salir de ahí con vida.

Eso es arriesgado, el sujeto inglés dice, - Si es así como va a funcionar entonces démosle un intento-, 
exacto, para eso es, inténtenlo, pero verán alguien dirá - Yo busco por confianza y seguridad-, bien, entonces
escóndete en la esquina, te cubriremos con una sabana y te llevaremos 3 comidas al día, y te protegeremos, 
alimentaremos, veremos por ti, cuidaremos de ti, no dejaremos que nada te pase, y probablemente vivirás 
para tener 100 años, el sujeto dice, - si, llegaré a vivir 100 años, pero vaya manera de vivir-.

Exacto, que forma de vivir, confiado y seguro.

No pidas comodidad, pide aventura, mejor vivir 30 años lleno de aventura, que 100 años seguro en la 
esquina.

Y verán no es importante que tanto vivan, lo importante es como viven, aquí esta la siguiente enfermedad de
actitud, es más casi terminamos. Ánimo, la última es pesimismo.

Pesimismo, la enfermedad mortal de siempre mirar el lado negativo de las cosas, el lado problemático, el 
lado difícil, y revisar todas las razones por las cuales no se pueden hacer las cosas.

El pobre pesimista vive una vida muy fea, no intenta encontrar lo que está bien, intenta encontrar lo que está
mal, no busca virtud, busca falsedad, y cuando la encuentra está orgulloso, que horrible.

Este es el pobre sujeto que mira por la ventana y no ve el atardecer, ve las manchas en la ventana, este es el 
pobre tipo se acelera y dice - tengo cinco buenas razones para mostrarte que no funcionará-, es tan tonto que
no entiende que solo necesita una, el tiene cinco.
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Para el pesimista el vaso siempre esta medio vacío, para el optimista el vaso siempre está medio lleno, ¿por 
que con la misma medida se afecta a las personas de dos formas distintas?, respuesta, todo depende de como
lo están mirando.

Nuestra vida es principalmente afectada por la forma que pensamos que son las cosas, no por como son en 
realidad, sino de la forma que pensamos que son nos afecta más, hay un tema en el cual no tenemos tiempo 
de revisar el día de hoy, llamado Mejores Hábitos de Pensamiento.

Una de las cosas principales que Shaw me enseñó cuando lo conocí dijo, -hábitos de pensamiento pobres 
mantiene a la mayoría de las personas pobre-, no hábitos de trabajo pobre, la mayoría de la gente trabaja 
intensamente, pero no piensan intensamente y Shaw me enseñó que la mente es como una fabrica, una 
fabrica mental y sobre lo que pienses todos los días pone los ingredientes en la fabrica de tu pensamiento y 
eso es lo que construye la fabrica económica, social, financiera de tu vida, me citó una frase de la biblia que 
dice, así -Como pienses es en lo que te convertirás-, que fantástico, y cuando hablaba de hábitos de 
pensamiento pobres, se refería a mí, 

Solía comenzar mi día leyendo el periódico en las mañanas, y pueden creerlo o no, tomaba una taza de café 
y me ponía a leer el periódico, me cargaba de guerras, manifestaciones, asesinatos, apuñalados, robos 
bancarios, asaltos, accidentes viales, tragedias incluso leía las paginas del reverso por alguna extraña razón.

Me cargaba de todo eso y comenzaba el día, se podrían imaginar el tipo de días que solía tener, terminas el 
día en tus rodillas, te llaman destare financiero, el sujeto dice -Quiero ser un gran líder-.

Genial, la primer cosa que hacemos es seguirlo a su casa, cuando estamos ahí, entramos y revisamos su 
biblioteca, numero 1.

Alguien pregunta, por que revisar su biblioteca la razón por que lo que un hombre lee, pone muchos 
ingredientes en su fabrica mental y la fábrica de su vida, está construida de esos ingredientes.

No podrían creer lo que algunas personas tienen en sus casas para leer, no lo creerían, uno de los mejores 
lugares para esos libros es: la basura. Se imaginan que pasaría si tomaran un bote de basura y lo tiraran en la
fabrica mental todos los días y salir con una vida dinámica rica de positivismo, no se puede hacer, tal vez 
sería más fácil hacer un pastel con cemento, el chico esta de regreso en la escuela secundaria de Denver, 
Connecticut y me están haciendo preguntas platicando con los muchachos, los chicos tienen buenas 
preguntas estos días una chica me preguntaba, -señor Rohn ¿como construye una buena vida?- ,

Yo dije - es simple, no es sencillo, pero es simple, así es como construyes cualquier cosa, selecciona los 
ingredientes correctos, mantienes fuera los malos, y comienza con pensamiento-, todo comienza con 
pensamiento, así que debes de ser sabio, y cuidadoso de en que piensas. Por que eso inicia todo, necesitas 
ser sabio, y cuidadoso, les pregunté a los muchachos, 

-¿Que pasaría si alguien pone azúcar en mi café?-, dirán -estaría bien-, -¿que pasaría si alguien pusiera 
estricnina en mi café?-

-Bueno entonces estaría muerto-, y dije -correcto-, lección numero uno, la vida es dos azúcar y estricnina 
necesitan ser cuidadosos, -¿que pasaría si mi peor enemigo pusiera azúcar en mi café?, ¿que pasaría si mi 
mejor amigo incluso por accidente pusiera estricnina en mi café?-, dicen bueno entonces estaría muerto.

Dije -¡correcto!-, lección numero dos, cuida tu café, debes de ser cuidadoso, por que no importa quien te 
de las cosas negativas, de cualquier manera harán daño en tu cuenta de banco, sin importar de donde lo 
recibas.
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Mr. Shaw me dio una de sus mejores frases cuando lo conocí por primera vez, cuando dijo - Jim, todos los 
días resguarda la puerta de tu mente -, que importante, resguarda la puerta de tu mente, y tu decides lo que 
va dentro de tu fabrica mental, no dejas que cualquier persona eche cosas dentro de tu fabrica mental, por 
que tu vivirás con los resultados.

Ok, aquí esta la ultima enfermedad y terminamos con esta lista, es más ya casi terminamos, el último tema 
es muy breve.

La ultima enfermedad y esta es letal involúcrate en ella y bien podrías olvidarte de tu futuro, por que este te 
va a olvidar.

Quejarse, lloriquear, cuchichear, una frase bíblica murmurear. Ven eso envejecerá su futuro, pasa cinco 
minutos quejándote y habrás gastado cinco, y tal vez hayas comenzando con algo que se le conoce como el 
cáncer económico de los huesos, seguramente los llevará a un desierto financiero y lo dejarán ahogarse en el
polvo de sus propios arrepentimientos.

Espero haber dicho eso bien, así que no lo olvides, es una enfermedad mortal, si no creen que es mala, 
pregúntenle a los hijos de Israel. Una historia del viejo testamento, típico de todos, su historia logra llegar al
libro, la historia dice que los hijos de Israel eran esclavos, dios realizó una serie de milagros sorprendentes y
los sacó, y ahora se dirigen a la tierra prometida, ¿recuerdan la historia?, se dirigen a la tierra prometida, 
tragedia de la historia, nunca llegaron ahí.

Razón, desde el día uno se comenzaron a quejar, se quejaron por el agua, se quejaron  por el clima, se 
quejaron y lloriquearon acerca de la comida, se quejaron acerca del liderazgo.

Se quejaron y lloraron, por que estaba muy lejos, muy frío, muy caliente, muy difícil, muy miserable, se la 
pasaron quejando y llorando por años, finalmente dios dijo -¡Fue suficiente, viaje cancelado!-.

O algo por el estilo, la historia dice que murieron en el desierto y nunca llegaron a la tierra prometida, lo 
que creo que significa dos cosas, si la queja es muy larga tu futuro se cancela, supongo que también 
significa que incluso dios mismo tiene un limite.

Solo tengan cuidado de las cosas que pueden destruir las cosas buenas que han creado, la guerra está 
sucediendo, y esta noche, mañana, mentalmente, personalmente, socialmente, económicamente, necesitan 
asegurarse que ganan la guerra.

Y esto es parte de eso.
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